
00:25:53.911,00:25:56.911 

Eduarda Carvalho: Tu as la partition the la chanson "The water is wide"? 

je l'aime beaucoup 

 

00:40:33.305,00:40:36.305 

Eva Harrang: drunken Greensleves 

 

00:41:29.171,00:41:32.171 

Eduarda Carvalho: stress 

 

00:41:48.782,00:41:51.782 

Eduarda Carvalho: inquietude 

 

00:41:53.542,00:41:56.542 

d: je pensais m,entendre 

 

00:42:59.188,00:43:02.188 

Eva Harrang: c'est l'effet contraire de sakura, où la respiration peut 

durer avec plaisir. 

 

00:48:50.361,00:48:53.361 

Associazione Arpeggi: Gabrielle Roth 

 

00:58:23.740,00:58:26.740 

Eduarda Carvalho: le rythme de la suction des bebés 

 

00:59:11.085,00:59:14.085 

Eduarda Carvalho: pour aider à se noutrir 

 

01:02:27.282,01:02:30.282 

Benedicte TORRES: pour le massage Gestaltismes, il est conseillé 

d'attendre le 4ème mois 

 

01:03:11.494,01:03:14.494 

Eduarda Carvalho: les rythmes respiratoires pendanst les contrations de 

l'accouchement 

 

01:05:50.604,01:05:53.604 

Benedicte TORRES: désolée "sensitive Gestalt massage" 

 

01:06:14.031,01:06:17.031 

Eduarda Carvalho: 4 temp pendant l'inspirations e 8 ´temps pendant 

l'expirations pour la detente  c'est une des respirtions utiliser dans le 

hipnobirthing par exemple 

 

01:07:56.108,01:07:59.108 

Eduarda Carvalho: ont peut par exemple faire une phrase musical ascendent 

pendant les 4 temps et une l'outre phrase descendente pendant les 8 

temps. 

 

01:10:59.480,01:11:02.480 

Associazione Arpeggi: 16.05 

 

01:41:03.668,01:41:06.668 

Benedicte TORRES: cela suppose une grande écoute 

 

01:41:30.106,01:41:33.106 

Eva Harrang: C'est assez facile de suivre une accélération ou un 

ralentissement mais plus difficile de suivre l'irrégularité. 

 



01:42:37.334,01:42:40.334 

Eduarda Carvalho: il ny as pas de son 

 

01:42:52.731,01:42:55.731 

d: non 

 

01:51:33.169,01:51:36.169 

Eduarda Carvalho: je senti que aude lá du rythme le geste donne aussi des 

differrentes expressions emotionelles qui s'expreese par les modes aussi 

 

02:30:38.607,02:30:41.607 

Associazione Arpeggi: https://www.youtube.com/watch?v=-5tdjV0kH_c 

 

02:33:23.394,02:33:26.394 

Associazione Arpeggi: https://www.youtube.com/watch?v=Aiom3qG2Xg4 

 

02:53:37.011,02:53:40.011 

Eva Harrang: Quel beau week-end à nouveau ! Merci ! 

 

02:54:42.626,02:54:45.626 

Benedicte TORRES: un très grand merci pour ces 2 journées si riches 

 

 


